
 

 

 

TREINOS LIVRES / SÁBADO 

09:30   MX 2, MX 2 JR  (COPA)             12 MIN                  

09:45   INTERM MX2 (NOV. COPA)      12 MIN 

10:00   MX 4/ MX45 (MX3 LIGHT COPA12 MIN 

10:15   MX1/ INTERM.1 (COPA)            12 MIN 

10:30   JUNIOR/ 2TEMPOS (COPA)      12 MIN 

10:45   65 cc      (COPA)                         12 MIN 

11:00   MX 3     (COPA)                           12MIN                               

11:15   MX 50, MX 55  (COPA)               12 MIN 

11:30   55 cc       (COPA)                        10 MIN                                        

MANUTENÇÃO / ALMOÇO 

TREINOS CRONOMETRADOS 

13:00 MX 45 (MX3 LIGHT COPA)        12 MIN                        

13:15 JUNIOR/ 2 TEMPOS  (COPA)    12 MIN 

13:30   MX 3     (COPA)                         12 MIN 

13:45   MX 50/ MX 55  (COPA)             12 MIN 

14:00   INTERM. 1    (COPA)                12 MIN                                              

14:15   55 cc    (COPA)                         10 MIN 

14:30   MX 1      (COPA)                       12 MIN                                    

 PROVAS SÁBADO 

15:15   MX 45 (MX3 LIGHT COPA)  12MIN+2V 

15:35   INTERM. MX 1  (COPA)       15MIN+2V 

16:00   2 TEMPOS (COPA)              12MIN+2V 

16:20   55 cc     (COPA)                    10MIN+2V 

16:35  MX 50/ MX 55  (COPA)         12MIN+2V 

 TREINOS CRONOMETRADOS 

17:00   MX 2/ MX 2 Jr      (COPA)          12 MIN 

17:15   MX 4   (COPA)                           12 MIN 

17:30   INTERM.2  (NOV. COPA)          12 MIN 

17:45   65 cc   (COPA)                           12 MIN 

 

 

 

 

 

 

 

 

WARM UP/ DOMINGO  

09:00   MX 1 (COPA)                      12MIN 

09:15   MX 4 (COPA)                      12MIN 

09:30   MX 2/ MX2 Jr   (COPA)       12MIN 

09:45   MX 3 (COPA)                       12MIN 

10:00   JUNIOR  (COPA)                  12MIN 

10:15   INTERM 2 (NOV. COPA)      12MIN 

10:30   INTERM 1 (COPA)                12MIN            

10:45   65cc  (COPA)                        12 MIN  

11:00 TRILHEIRO (COPA)               08 MIN 

- MANUTENÇÃO   - 

PROVAS        

11:30 MX4 (COPA)                      15MIN+2V 

11:50 JUNIOR  (COPA)               12 MIN+2V 

12:05 TRILHEIROS (COPA)        08 MIN+2V 

PODIUM / ALMOÇO / MANUTENÇÃO  

13:30   MX 3  (COPA)                  15 MIN+2 V 

13:55   65 cc    (COPA)                12 MIN+2 V 

14:15   MX 2/ MX2 Jr (COPA)      20MIN+2 V 

PODIUM / ABERTURA / MANUTENÇÃO 

15:15   MX1  (COPA)                    20 MIN+2  

15:45   INTERM.MX2 (NOV. COPA 15 MIN+2V 

16:10   INTERM. MX1                      15 MIN+2V 

 


